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Do mesmo realizador de 
“José e Pilar” e “O Labirinto da Saudade”

com produção de Fernando Meirelles, realizador de  

“Cidade de Deus” e “O Fiel Jardineiro”
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Assista ao Trailer

O Sentido da Vida

“Após uma odisseia de 5 anos de  filmagens, 
2.000 horas de material e 56.000 km de viagens, 

eis o Sentido da Vida.”



estreia 2021

UMA PRODUÇÃO

Assista ao Trailer

“Uma viagem à volta do mundo em busca 
        do significado para a nossa existência.”

Miguel Gonçalves Mendes

O Sentido da Vida



Giovane Brisotto é um jovem brasileiro, portador de Paramiloidose Familiar, uma 
doença rara e fatal, disseminada pelo mundo no séc. XVI por navegadores 
portugueses. Perante a iminência da sua própria morte, Giovane decide dar uma 
volta ao mundo, partindo de navio de Lisboa à India, a Macau e Japão, recriando a 
rota daquela que se pensa ter sido a primeira viagem a espalhar a sua doença, 
numa demanda interior para encontrar "O Sentido da Vida”.

PROJETO
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Em simultâneo, o filme retrata 7 histórias de figuras públicas que formam uma 
constelação de arquétipos representativos da Humanidade que, ao habitarem 
espaços tão distantes como diferentes entre si, proporcionam um retrato único 
e atual de um mundo multi-facetado, nas suas diferentes geografias e formas 
de encarar a vida.

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida

“Enquanto estamos vivos  
é o que nos resta, 

             seguir em frente.”
Giovane Brisotto



“O Sentido da Vida é tão bom que  
consegue dar conta da impossível expectativa  
gerada por seu ambicioso título. Um filme que  

me surpreendeu do primeiro ao último minuto.”
Wagner Moura, Ator
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Iremos acompanhar 7 figuras públicas que nos guiarão nesta odisseia. O 
premiado escritor português Valter Hugo Mãe; o primeiro astronauta dinamarquês 
na Estação Espacial Internacional, Andreas Mogensen; o defensor de direitos 
humanos e advogado de Julian Assange, Baltasar Garzón; a artista plástica 
japonesa Mariko Mori;
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o compositor islandês e mentor de Björk e Sigur Rós, Hilmar Örn Hilmarsson; o 
actor pornográfico norte-americano Colby Keller; e as políticas brasileiras Marina 
Silva e Dilma Rousseff, ex-presidente do Brasil.

PERSONAGENS

Assista ao Trailer

VALTER HUGO MÃE 

Escritor, Portugal
ANDREAS MOGENSEN 

Astronauta, Dinamarca

BALTASAR GARZÓN 

Juiz, Espanha
MARIKO MORI 
Artista, Japão

HILMAR ÖRN HILMARSSON 

Músico, Islândia

COLBY KELLER 

Ator Pornográfico, Estados Unidos

MARINA SILVA 

Política, Brasil
DILMA ROUSSEFF 

Política, Brasil

O Sentido da Vida
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ANDREAS MOGENSEN 
Astronauta, Dinamarca

BALTASAR GARZÓN 
Juiz, Espanha

DILMA ROUSSEFF 
Política, Brasil

GIOVANE BRISOTTO 
Engenheiro Cartógrafo, Brasil

HILMAR ÖRN HILMARSSON 
Músico, Islândia

MARINA SILVA 
Política, Brasil

VALTER HUGO MÃE 
Escritor, Portugal

“Nesta obra tão incrível como megalómana, 
     Miguel reflete sobre a existência humana.” 

                                                                                                  Bernardo Mendonça em  
                                                                                          “As Belezas das Pequenas Coisas", Expresso 

MARIKO MORI 
Artista, Japão

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida
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NOISERV

BANDA SONORA

Artistas nacionais convidados:

CAMANÉPAUS MÁRCIA DAVID 
FONSECA

DEAD  
COMBO

SHIGERU UMEBAYASHI CAMANÉ MÁRCIA DAVID FONSECA

CRIS NICOLOTTI       •       KUMIKO TSUMORI       •       MEW       •       SOLEY       •       WOOYONG KIM      •       NOISERV       •      PAUS       •       DEAD COMBO ARTISTAS BANDA SONORA ::

Assista ao Trailer

Um dos mais renomados compositores para cinema, Shigeru Umebayashi, compositor 
japonês mais conhecido pelas criações artísticas musicais em filmes como In The 
Mood For Love, 2046 do realizador Wong Kar-Wai e A Single Man de Tom Ford, 
aceitou o nosso convite e virá a Lisboa trabalhar com uma orquestra portuguesa no que 
será o tema principal do filme. 

Para além de Shigeru Umebayashi, teremos também vários artistas de renome 
internacional que irão reinterpretar no seu idioma o tema Let Down dos Radiohead e 
não só. 

Entre eles, podemos contar com Soley, Tulipa Ruiz, Kumiko Tsumori, Maria Meireles, 
Neil Anthony e Wooyong Kim.

Convidámos artistas nacionais para reinterpretarem temas conhecidos escolhidos 
única e exclusivamente para o filme.

Para nos acompanhar nesta odisseia de sensações e emoções, convidámos artistas de renome nacional e internacional
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“Começa finalmente a revelar-se o projecto 
                 impossível do autor de José e Pilar.” 

                                                                                              Jorge Mourinha, Público

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida



CÁPSULA DO TEMPO
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Em conjunto com a Presidência da República e a Câmara Municipal de Lisboa, 
O Sentido da Vida será também uma Cápsula do Tempo. 

Uma instalação perene, símbolo de um conhecimento cultural no futuro. 
Da seleção de um comité e uma participação final do público irão ser incluídas 
nesta caixa os elementos que melhor representam a cultura portuguesa - o 
melhor livro, o melhor filme, a melhor música, etc…

A Cápsula do Tempo será feita e divulgada em parceria com as televisões e 
jornais nacionais. 

A Cápsula do Tempo irá emitir um sinal de 20 em 20 anos, revelando as suas 
coordenadas de forma a mostrar os elementos escolhidos pelo país.

CINEMA E LITERATURA

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida é um projeto que vai para além do ecrã



VHILS
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ALEXANDRE FARTO 
Artista, Portugal Vhils produziu o retrato do astronauta Andreas Mogensen 

e levou O Sentido da Vida ao espaço. 

O Sentido da Vida não ficaria completo se não incluísse o 
artista português cuja obra mais estabelece reflexões 
simbólicas sobre a passagem do tempo e a relação de 
interdependência entre pessoas e meio.

Para além dos retratos de Andreas Mogensen e do escritor Valter 
Hugo Mãe que Vhils criou e que constam no filme, procuramos 
incorporar também as diferentes obras do artista que estão 
espalhadas pelo mundo fora e pelos quais passamos ao longo 
da viagem.

Vila do Conde, PT

Baltimore, USA Lisboa, PT

International Space Station Rio de Janeiro, BR Los Angeles, USA

Reykjavík, IS

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida chega ao espaço com obra de Vhils
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O Sentido da Vida

MURAL VHILS

O PATROCINADOR PRINCIPAL terá a 
oportunidade de ter um mural feito 
pelo artista Vhils com referência ao 
filme.

CÁPSULA DO TEMPO

Entre os objetos selecionados, o 
PATROCINADOR PRINCIPAL terá 
direito a escolher um objecto para 
inserir na Cápsula. No lugar onde a 
Cápsula irá estar, irá constar uma 
placa com o nome da marca.

TRAILER O SENTIDO DA VIDA

Gravação de depoimentos em 
festivais, na rua como nos cinemas 
da NOS (distribuidor oficial do 
filme). 
Para tal, seriam montadas cabines em 
diversos locais que teriam o logotipo 
da marca. 
Estas gravações irão dar vários spots 
publicitários que passarão nas salas 
de cinema.

MEGA EXPOSIÇÃO

“Afinal, pelo Mundo Fora, Qual o 
Sentido da Vida”. 

Exposição multimédia que 
confronta o visitante com os 
depoimentos recolhidos durante a 
volta ao mundo sobre qual é afinal 
o sentido da nossa existência.  

Assista ao Trailer
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PUBLICAÇÕES   I   Estão pensadas variadas publicações em concordância com a estreia do filme.

LIVRO “O SENTIDO DA VIDA - 
O PROCESSO”

LIVRO “O SENTIDO DA VIDA -  
CONVERSAS INÉDITAS”

CD DA BANDA SONORA ORIGINAL
Do aclamado compositor japonês 
Shigeru Umebayashi (autor da banda 
sonora de “In The Mood For Love”, este 
também apresenta autores alternativos 
de culturas tão variadas como a 
Islândia e Brasil.

MONOGRAFIA
Uma coletânea de textos críticos 
de diferentes criadores e 
pensadores sobre o cinema de 
Miguel Gonçalves Mendes e que 
disponibiliza gratuitamente toda a 
sua filmografia numa distribuição 
com o Jornal Público. 

Com autoria de Carla Ribeiro este livro 
traça um relato global dos 5 anos de 
rodagem do filme desde o processo de 
produção à estreia.

À semelhança do livro de José e Pilar 
- conversas inéditas (Quetzal) será a 
publicação das entrevistas 
preparatórias, não incluídas no filme.

Assista ao Trailer

CONCERTO DE LANÇAMENTO DA BANDA SONORA
Concerto com todos os artistas nacionais e internacionais que colaboraram na banda sonora do filme na Casa de Música do Porto

LANÇAMENTO CD DA BANDA SONORA O Sentido da Vida
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“Ele queria encontrar o sentido da vida 
e a experiência foi fascinante.” 

                                                Valter Hugo Mãe, Jornal de Negócios

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida
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IMPRENSA
NOTÍCIAS 

O CORAÇÃO DE D. PEDRO 
Público, Portugal

VHILS FAZ RETRATO DE VALTER 
Público, Portugal

COMEÇA A VOLTA AO MUNDO 
Jornal i, Portugal

BANDA SONORA 

Público, Portugal

VHILS CHEGA AO ESPAÇO 
Público, Portugal

TERMINA A RODAGEM DO 
SENTIDO DA VIDA 

RTP, Portugal

MORRE PROTAGONISTA SOBRE 
O SENTIDO DA VIDA 

Estadão, Brasil

O SENTIDO DA VIDA DÁ 
A VOLTA AO MUNDO 

El País, Espanha

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida
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O REALIZADOR
MIGUEL GONÇALVES MENDES 
Realizador, Portugal
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Miguel Gonçalves Mendes é um dos grandes nomes da nova 
geração de cineastas portugueses. Realizador licenciado pela 
Escola Superior de Teatro e Cinema de Lisboa, trabalhou como 
ator e encenador até 2002, quando fundou a produtora de cinema 
JumpCut. 

Em 2004 lançou o documentário "Autografia" sobre o poeta e 
pintor Mário Cesariny, com o qual venceu o prémio de melhor 
documentário no Doclisboa. O seu filme "Floripes", lançado em 
2007, foi a sua primeira produção híbrida (documentário-ficção), 
formato que o realizador passaria a explorar.

Em 2011, estreia o seu projeto "José e Pilar", em 
coprodução com a O2 Filmes (de Fernando Meirelles) e a El 
Deseo (dos irmãos Almodóvar). Aclamado 
internacionalmente pela crítica e pelo público, o filme 
colecionou prémios em diversos festivais e foi eleito para 
representar Portugal na categoria de Melhor Filme 
Estrangeiro ao Óscar de 2012. 

Entre os seus trabalhos mais recentes está a série "Nada 
Tenho de Meu" - diário de viagem ao extremo oriente, 
exibida pelo Canal Brasil em 2013 e pela RTP em 2014, e a 
direção de um episódio da série “A Verdade de Cada Um", 
produzida pela O2 Filmes para o canal FOX/Net Geo.

Em 2017 adaptou para o cinema  o  “O Labirinto da 
Saudade”  livro homónimo de Eduardo Lourenço e 
protagonizado pelo próprio, vencedor do prémio 
Sophia para melhor documentário atribuído pela 
Academia Portuguesa de Cinema. 

Atualmente encontra-se a finalizar o documentário  
“O Sentido da Vida” produzido por Fernando 
Meirelles enquanto desenvolve em paralelo a longa-
metragem de ficção “O Evangelho Segundo Jesus 
Cristo”, adaptação do polémico romance do vencedor 
do Nobel da Literatura, José Saramago. 

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida



A PRODUTORA
JUMPCUT 
Produtora, Portugal
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Produtora portuguesa com sede em Lisboa e que mantém parcerias internacionais 
regulares com a El Deseo (Espanha) e O2 Filmes (Brasil). Tem no seu catálogo produção 
de séries, documentários premiados, filmes experimentais e projetos sob encomenda. 

Em Cinema destacam-se “Autografia” - um retrato de Mário Cesariny de Miguel 
Gonçalves Mendes (Prémio Melhor Documentário Português Doc-Lisboa e Grande 
Prémio da Lusofonia - FamaFest); “Floripes”, “Curso de Silêncio” em co-produção 
com a coreógrafa Vera Mantero; Projeto “Diagnóstico” - 4 curtas 4 
realizadores; “Zarco” - uma encomenda para a Exposição Universal de Saragoza 2008. 

Em 2011 estreia "José e Pilar”. Aclamado internacionalmente pela crítica e público, o filme 
colecionou prémios em diversos festivais e foi eleito para representar Portugal nos Óscares de 
2012 na categoria de Melhor Filme Estrangeiro. Entre os seus trabalhos mais recentes estão a 
série “Nada Tenho de Meu”, exibido pela RTP e pelo Canal Brasil, “As Cartas do Rei Artur” um 
retrato de Cruzeiro Seixas realizado por Cláudia Rita Oliveira. 

O seu mais recente projeto é o documentário “O Sentido da Vida”, ainda em fase de pós-produção,  
a produção do documentário “Retratação”, retrato do artista plástico Fernando Lemos. A JumpCut 
tem ainda, em fase de preparação, a nova longa-metragem de ficção de Miguel Gonçalves Mendes, 
“O Evangelho Segundo Jesus Cristo”, adaptação do polémico romance do vencedor do prémio Nobel 
da Literatura, José Saramago. 

Publicou em paralelo os livros “Verso de Autografia”, “José e Pilar - Conversas Inéditas” e os 
diários de viagem de “Nada Tenho de Meu”.  

Assista ao Trailer

O Sentido da Vida
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